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○○○○    七里七里七里七里ガガガガ浜町避難所浜町避難所浜町避難所浜町避難所 2222ヶヶヶヶ所所所所でででで「「「「８８８８８８８８米粉米粉米粉米粉シュークリームシュークリームシュークリームシュークリーム」」」」をををを配布配布配布配布    ○○○○    

              

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 問合先：㈲エコ・ライス新潟  豊永有(ﾄﾖﾅｶﾞﾕｳ) 】 

〒954-0181 新潟県長岡市脇川新田町字前島 970-100 

TEL 0258-66-0070 mobile 090-6458-5535 

東日本大震災東日本大震災東日本大震災東日本大震災 宮城県七ヶ浜町避難所 

８８シュークリームを被災者・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに配布 

白藤 OG(小学校栄養士)のｱﾚﾙｷﾞｰ・透析相談調査は患者不在で不調に終わる 
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避難者の女性から話を聞く高橋

さん。公民館の畳部屋での共同

生活、先の見えない避難生活の

実態を伺いました。 

２ヶ所の避難所入り口の情報コ

ーナーの「学校関係」にｱﾚﾙｷﾞｰ

支援のポスターを掲示してもら

いました。皆さん好意的でした。

先に大型ﾄﾗｯｸから物資を下ろし

ていたので一緒に手伝う長岡高

専新４年豊永詞さん。地元の高

校生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱとともに汗を流す。

東京家政大学生とガトウ専科、エコ・ライス新潟がコラボする 

「プロジェクト８８」が七ヶ浜町の避難所で米粉シュークリーム

1000個をガトウ専科から無償提供を受けて配布しました。 

 配布には白藤プロジェクト第 1 期リーダーで小学校栄養士の松

本恭子さん、第５期リーダー新３年の高橋菜里さんも参加。避難

しているお年寄り、子供を中心に配布。久し振りのスイーツにこ

ぼれる笑顔が印象的でした。 

 高橋さんは避難所の建物の中に入らず、避難所駐車場で車中避

難している人にも、一台一台回り配布をしました。 

又、七ヶ浜町のＨＰで不足している物資「水、お茶、カップ麺、もち、醤油、米」を支援しました。

アレルギー対応食は避難所の倉庫で一般食と混ざる恐れがあるので、新潟に持ち帰りました。 

○○○○    「「「「ｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷﾞ゙゙゙ｰーーー・・・・ｱﾄﾋｱﾄﾋｱﾄﾋｱﾄﾋﾟ゚゚゚ｰーーー、、、、透析透析透析透析    相談相談相談相談」」」」調査調査調査調査はははは対象者対象者対象者対象者をををを見見見見つけられずつけられずつけられずつけられず････････････    ○○○○    

 松本恭子さんは小学校の栄養士として学校給食において積極的に「アレルギー対応」に挑戦していま

す。専門性を活かして、高橋さんとともに避難生活での食事制限者の調査を行う予定でした。しかし、2

ヶ所の避難所約 500 名では対象の方にお会いできませんでした。理由として考えられるのは、すでに重

症の方は安全な所に避難している、貼紙だけでは情報が伝わらない（埋もれてしまっている）、昼間の間

は自宅の片付けなどで不在だった･･･。いずれにせよ、相談を夜間に行う、情報伝達方法を見直す（例え

ば、地元のｱﾚﾙｷﾞｰ医との連携等）工夫が必要と感じました。      （協力：ﾚｽｷｭｰｽｯﾄｯｸﾔｰﾄﾞ浦野様）

避難所のロビーの一角を借りて

「相談」開設。気合十分の松本恭

子さん。小５年生で卵ｱﾚﾙｷﾞｰの男

子がいましたが、親が家の片づけ

で不在。ｱﾚﾙｷﾞｰ物資を渡せず。 

やはり女性は甘いものにはめがない！ 

プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクト８８８８８８８８ 
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